
 

 

 

 

 

 

 

 بیمارستـان فوق تخصصی آپـادانا
 

 

 تب کریمه کنگو

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 »دفتر بهبود کیفیت و اعتباربخشی «  
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 درمان:

، اقدامات درماایا      CCH Fبلافاصله پس از تشخیص مورد محتمل    

 بایست  صورت گیرد.

ما   D I C درمان حمایت  : شامل اصلاح آب و الکترولیتها و درمان            

باشد بررس .علائم حیات  و هما توکریت ، در صورت افت شدیاد ،               

همو گلوبین ترزیق خون و در موارد ترومبوسیتوپن  شدید و یشاایاه              

 هاااخ خااویااریاا،خ فاازاااک ، تاااااویاا، پاالاکاات  ز  اساات.                

درمان ضد ویروس  : داروخ ایتخاب  ضد ویروس ، ریباویاریان ما           

باشد . مکاییسم اثر ضد ویروس  ریباویرین یا شناخته است ول  مایا             

ویروس م  گردد. ریباویرین باه دو شاکال            N R mساخته شدن   

 خوراک  و ت،ریق  داخل وریدخ ساخته شده است.

 روز است و بترتیب ذیل می بااداد:   01مدت درمان با ریباویرین   

 میل  گر  به ازاخ هر کیالاوگار  وزن بادن ب اورت یاکاااا                 03

ساعت باراخ   6میل  گر  به ازاخ هر کیلو گر  وزن بدن هر             51سپس  

 روز 4

در موارد زیر در صورت در دسترس بودن یوع ت،ریق  ریابااویاریان               

 همایند مقدار خوراک  بطور آهسته وریدخ تاااویا، ما  گاردد .                

علائم اختلا ت سیستم اع اب مرک،خ : شامل تشنج، گیاا  و اخاتالا ت             ( الف

 .شدید رفتارخ و علائم لترالی،ه کاه یشاان دهاناده خاویاریا،خ ما ا،خ بااشاد                         

دهیدراتاسیون بایاا از      5/1زیر  P Hعلائم اختلا ت شدید متابولیک : شامل        ( ب  

 اساتاااراا هااخ شادیاد           N N H g 9% فشار خون سیستو لیک کاماتار از           53

علائم  که بدلیل اختلا ت شدید بوده وبا پیا آگه  بدخ همراه است ، شامل :                 ج( 

در میل  لیتر در سه روز اوک شروع بیمارخ یا کمتر  533333کاها پلاکتها به کمتر از      

گر  در دسا  لایاتار       1در میل  لیتر در هر زمان دیگر ،هموگلوبین کمتر از  03333از  

 FDPوافااا،ایاااا    PT ,PTTشاااامااال اخاااتااالا ت       D I C،عااالائااام    

  یارسائ  کبدخ ، یارسائ  ریوخ و اد  ریه یا یارسائ  چند عضو . د(
  

 

با آرزوی سلامتی 

 بــرای کلیه بیماران 

A.PAM.EM.05 



مرحله کوتاه  است که به سرعت اتاااا   مرحله خونریزی دهنده :    

 53تاا       5بیمارخ شروع م  شود و   1تا    0م  افتد و مزمو  در روز       

روز( طوک م  کشد یا در این مرحله بیمار فاوت      4روز)بطور متوسط 

م  کند .خویری،خ از ایدازه پتش  تا اکیموز وهماتاو  درماخااطاهاا                 

وپوست بخ وص در قسمت با خ بدن ودر طوک خط زیر ب الا  ،               

زیر پستان در خایمها ودر محلهاخ ت،ریق  و تحت فشار ممکن اسات      

ایااد شود.خویری،خ از لثه ، بین  ، استاراا خوی  ، ملناوخاویاریا،خ               

رحم ، مشکلات تناس  ، ب،رگ  طحاک و کبد ممکان اسات دیاده                  

 شااود.ودااود خااون و پاارتااااایاان در ادرار شااایاا  اساات.                    

بیماران از روز دهم وقت  ضایزات پوست  کم ریگ           دوره نقاهت :   

م  شوید ، به تدریج بهبودخ پیدا م  کنند .اغلب بیماران در هاااتاه                  

بزد از شروع بیمارخ ، وقت  شاخ هاخ خوی  و آزمایاا             6تا  0هاخ  

ادرارطبیز  شد از بیمارستان مرخص م  شوید.ویژگ  یا مشاخا اه        

دورهء یقاهت طو ی  بودن آن به همراه ضزف م  باشدکه ماماکان               

 اساات بااراخ یااک ماااه یااا باایااشااتاار باااقاا  باامااایااد.                       

را به راحت  م  توان از خون بیماران در        CCHFویروستشخیص :  

روز پس از شروع بیمارخ ممکن است         6مرحله حاد ددا یمود حدود      

ددا  E L ISAرا در سر  به روش  I g G, I g Mبتوان آیت  بادخ   

تا چهار ماه قابل ایدازه گیرخ است و مثبات باودن آن        I g Mیمود  

ساک م  تاوان      5راتا  I g G  است  بیماریدلیل قطز  بودن تشخیص     

  ایدازه گیرخ یمود.

مهمترین بیماریهای  که در تشخیص افااتااراقاا        تشخیص افتراقی :     

: بیماریهاخ عاوی  از قبیل آیالویا،ا ،      الفمطرح م  باشند عبارتند از:    

هپاتیت ویروس  ، سرخک ،مننگوکوکسم  ، سپتم  سم  ، تیاوئایاد            

ما ریا ، لپتوسپیروز، سیاه زخم )گوارش  ،ریاوخ( ساایار تاباهااخ                   

    لوسم    ، لناو ب: خویری،خ دهنده ویروس  وغیره 

 علائم بیماری :

به یظر م  رسد تزداد قابل توده  از افراد آلوده شده بادون عالائام            

 CCH% موارد یاکمتر( میباشند،تظاهرات بالین  کلاسیک      03بیمارخ )  

F : داراخ چهار مرحله است 

 

دوره کمون که بستگ  به راه ورود ویروس دارد : پس از گ،ش کنه ،         

روز است ایان دوره باه         9روز و حداکثر   5  –  0دوره کمون مزمو     

روز اسات ودریاک       1  –  6دیباک تماس بابافت یا خون آلوده مزمو         

 روز رسااایاااده اسااات.         50ماااورد حاااداکاااثااارباااه           

 –  1: شروع علائم یاگهای  است و حدود     مرحله قبل از خونریزی 

روز( . سردردشدید، تب ،لارز، درد          0روز طوک م  کشد )متوسط       5

عضلای  )بخ وص در پشت پاها( ،گیا  ،درد و سات  گاردن، درد           

چشم ترس از یور )حساسیت به یور(اتاا  م  افتد. ماماکان اسات                   

حالت تهوع ، استاراا بدون ارتباط با غذا خوردن وگلو دردوالتاهااب             

ملتهمه در اوایل بیمارخ ودود داشته باشد که گاه  با اساهااک ودرد               

 شااکاام و کاااهااا اشااتااهااا ، هاامااراه ماا  شااود.                          

بیماران ممکن است خلق  و از حالت تهادم  تا ب  تااوت  را تاربه             

)  Re N i t a n tکنند. تب دائم  است اما ممکن است دوقله اخ)           

ساعت( در حدود یایاما  از           40تا 50باشد. یک دوره بدون تب ، )        

بیمارخ اتاا  م  افتد که بزد از ایان دوره             6تا  0بیماران در روزهاخ    

بدون تب ، ماددا دچار تب شده وارد مرحله خویری،خ م  شاود .                

روز طوک م  کشد تور  وخویری،خ صاورت          6تا    0تب مزمو  براخ    

و گردن و قاسه سینه ، پر خوی  خایف حلق و گلو ، ضایزات یقاطاه         

اخ در کا  یر  وسخت شای  است. ت یرات قلب  عروق  شامل کاها             

ضربان قلب و کاها ضربان قلب و کاها فشار خون م  باشاد در               

 این مرحله لکوپن  ، ترمبو سیتوپن  ، ایااد م  شود.

تبدار حاد  دهنده   یک بیمارخ خویری،خ: CCH F  تعریف بیماری 

است که بیشتر به وسیله کنه منتقل م  شود .با ودودخ که ویروس 

در  CCH Fمخ وص حیوایات است موارد تک گیر و همه گیر 

  .ایسان یی، اتاا  م  افتد. این بیمارخ مرگ و میر با ی  دارد

بار ازخون افراد بیمار در مرحله بروز تب  اولین عامل بیمارخ عامل بیماری:

ایااد    در ایسان ویروس یوع 50از کنه هیا لوما ددا شد. بالغ بر  و همچنین

هستند که یک  از  RmA Vi r u sهمهم  کنند و  تبهاخ خویری،خ دهنده

 Arthropod - bornویروس ازگروه ینم  باشداC C H Fآیهاویروس 

Viruses ld .م  باشد 

کنه مخ،ن و یاقل بیمارخ است ، عاویت درایسان پس راه انتقال :

یا تماس با پوست ،  از گ،ش کنه آلوده یا له کردن آن روخ پوست ،

 شه حیوان ، خون و ترشحات حیوان آلوده ویا تماس با خون و 

م  شود. خطر ایتقاک در ط  ذبح حیوان  بافتهاخ بیمار مبتلا ایااد 

حیوان ودود دارد. پس از آلودگ  یک یار ، ممکن است سایر 

افراددر تماس با اویی، در خایواده و ادتماع آلوده شوید. تا کنون در 

سطح دهان همه گیریهای  از بیمارخ در سربازها ، اردوگاهها ،یا 

کسای  که از گوساند وگاو یگهدارخ م  کنند و کارکنان بیمارستای  ، 

 اتاا  افتاده است. 


